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C. 44/1978 sb. rozh.

Néaklady na dietni stravovani napr. pri infek¢ni zloutence jako nemoci z povolani jsou po dobu, po

kterou potreba tohoto stravovani trva, icelné vynalozenymi naklady spojenymi s 1é¢enim ( § 193
odst. 1 pism. ¢/ zak. prace).

(Rozsudek krajského soudu v Brné z 22. 4. 1976, 18 Co 79/76)

Okresni soud v Hodoniné rozsudkem castecné vyhovél zalobé o ndhradu skody z nemoci z povolani,
ktera vznikla zalobkyni zvySenymi néklady na dietni stravu po dobu 1éCeni v ¢astce 575 K¢s; jinak
byla zaloba zamitnut. zalovana organizace byla dale uznana povinnou nahradit Zalobkyni naklady
rizeni v ¢astce 54 Kcs. Soud prvniho stupné vysel z nazoru, ze zalobkyné méla zvySené naklady v
dobé od 22. 12. 1974 do 15. 4. 1975, tj. 115 dnti. Vysi téchto nékladl soud urcil ¢astkou 5 K¢s denné.
Za dobu hospitalizace v nemocnici zalobkyni zadné naklady vzniknout nemohly, nebot jeji strava byla
dostatecné kryta stravou poskytovanou v nemocnici. Soud prvniho stupné vysSel z pravniho nazoru,
Ze jde o naklady ucelné vynalozeni na 1é¢eni ( § 193 odst. 1 pism. ¢/ zak. prace). Pro vypocet denni
castky pouzil volné tvahy ( § 136 o. s. ).

Zalovana organizace se v odvolani proti tomuto rozsudku doméahala, aby byl zménén tak, Ze se Zaloba
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zamitd, pripadné, ze se rozsudek soudu prvniho stupné zrusuje a véc se mu vraci k dalSimu rizeni a k
novému rozhodnuti. Byla toho nazoru, ze v daném pripadé nejde o ,ucCelné vynalozené néklady
spojené s léCenim“. Soud prvniho stupné nemél dostatecné podklady pro uceni divodnosti a vyse
nékladu na dietni stravovani. Jestlize statni zdravotni sprava neposkytuje pacientum zadnou uhradu
na zvySené naklady spojené s opatrovanim predepsané diety, ani neposkytuje potraviny in natura, a
tyto néklady nepovazuje za soucast 1éCebnych nakladu, pak také v tomto pripadé nelze povazovat
pripadné zvySené naklady na dietni stravovéani za soucCast nakladd na 1é¢eni podle ustanoveni § 193
odst. 1 pism. c¢) zak. prace. Musi tu totiz jit o vylohy spojené bezprostredné s 1écenim. K dietnimu
stravovani je prihlédnuto pri pravni tpravé bodového ohodnoceni za bolest. Pokud by prece jen soud
dosel k zavéru, Ze jde o naklady spojené s 1éCenim, pak je treba doplnit rizeni znalcem-lékarem o
tom, zda doporucenou dietu je treba povazovat za nezbytnou podminku lé¢eni.

Krajsky soud v Brné rozsudek soudu prvniho stupné po doplnéni dokazovani potvrdil.
Z oduvodnéni:

Odvolaci soud se ztotoznil s nazorem soudu prvniho stupné, ze v daném pripadé je treba priznat
zalobkyni jako soucéast nakladl spojenych s 1éCenim nahradu na zvy$ené vydaje spojené s dietnim
stravovanim. Tyto naklady je treba povazovat za ,0d¢elné vynalozené naklady spojené s lé¢enim”
podle ustanoveni § 193 odst. 1 pism. c) zak. prace.

V projedndvané véci lze poukézat na zpravu KUNZ v B. z 28. 11. 1975, v niZ se uvédi, Ze v ,dobé
rekonvalescence po prodélané infekcni Zloutence”, jak tomu bylo u Zalobkyné, maji pacienti prijimat
potravu kaloricky hodnotnéjsi“. Je obecné znamo, ze dietni stravovani je nakladnéjsi nez stravovani
normalni. Pro podporu tohoto zavéru si odvolaci soud opatril zpravu dietni jidelny fakultni
nemocnice v B., podle niz naklady na dietu rekonvalescentt po zloutence typu B v obvyklych
pripadech jsou (a v jakém rozsahu) na den vyssi nez naklady na normalni jidlo. Ve smyslu ustanoveni
§ 136 o. s. I'. dospél odvolaci soud k zavéru, ze soud prvniho stupné spravné posoudil v projednavané
véci i vysi ndroku. Narok je odiivodnén jen po dobu od 22. 12. 1974, kdy byla Zalobkyné propusténa z
nemocnice, a to do skonceni jejiho 1éceni, tj. do 15. 4. 1975.

Podle nazoru odvolaciho soudu nelze souhlasit s argumentaci odvolatele, Ze ani statni zdravotni
sprava neposkytuje naklady dietniho stravovani. V daném pripadé jde o pripad odSkodnéni nemoci z
povolani, kdy zalovana organizace v zasadé narok uznala a zalobkyni odskodnila az na zazalovany
narok podle ustanoveni § 193 odst. 1 pism. c) zak. prace. V projednavané véci nebylo treba provadét
znalecké dikazy, kdyZ bylo mozno vyjit z uvedenych zprav KUNZ a dietni jidelny.

Vzhledem k uvedenému byl odvoldnim napadeny rozsudek potvrzen ( § 219 o. s. I".).



